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Rindfleisch      Schweinefleisch      Huhn, Pute             Fisch         Vegetarisch          Süße Speise 

 

Änderungen vorbehalten! 

 
Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht 

 
Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung: 

A – glutenhaltiges Getreide H - Schalenfrüchte 
B - Krebstiere L - Sellerie 
C - Ei M - Senf 
D - Fisch N - Sesam 
E - Erdnuss O - Sulfite 
F - Soja P - Lupinen 
G – Milch oder Laktose R - Weichtiere 

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter 

www.gallneukirchen.at 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

   
 

 

 
  

 
 

Mittwoch 

01.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Topfen-Hirse-Auflauf G 

mit Beerensauce 

 
 

Donnerstag 

02.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Geselchtes mit Gemüse und Püree G  
und Salat L/M 

 
 

Freitag 

03.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Kartoffel-Linsen-Eintopf A/G/L mit Gebäck 

 

Apfel-Zimt-
Joghurt 

2. 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 
06.10. 

Tagessuppe A/G/L 
Hascheeknödel A/C/G mit Krautsalat A und 

Gulaschsaft A/L 
 

 
Obst 

Dienstag 

07.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Pan Cakes A/C/G mit Apfelmus 

 
 

Mittwoch 

08.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Spaghetti in Schinken-Rahm-Sauce A/C/G/L  

und Salat L/M 
 

 

Donnerstag 

09.10. 
Tagessuppe A/C/G/L 

KürbisspätzleA/C/G mit getrockneten Tomaten 
und Mozzarella und Salat L/M  

Stracciatella-
Joghurt G 

Freitag 

10.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Gemüse-Lasagne A/C/G/L mit Thunfisch  
und Salat L/M 

        Kompott 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

13.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Kaiserschmarren A/C/G mit Apfelmus 

 
 

Dienstag 

14.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Paprika-Rahm-Geschnetzeltes A/L/G mit 
Couscous A und Salat L/M  

Obst 

Mittwoch 

15.10. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Zweierlei Spätzle mit Käsesauce A/C/G/L  
und Salat L/M 

 
Kuchen A/C/G 

Donnerstag 

16.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Hühnerkeulen mit Erbsenreis A/C/G  
und Salat L/M  

 

Freitag 

17.10. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Karfiol-Käse-Laibchen A/C/G 
mit Dip G und Salat L/M   

Beeren-Hafer-
Drink A/G 

4. 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

20.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Kichererbsen-Curry A/G mit Basmatireis  

und Salat L/M  

Birnen- 
Joghurt G 

Dienstag 

21.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Fleckerlspeise A/C/G und Salat L/M  

 

Schoko- 
Pudding G 

Mittwoch 

22.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Backfisch A/C/G mit Kartoffelsalat, Broccoli 
und Sauce Tatar G 

         

Donnerstag 

23.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Reisfleisch und Salat L/M  

 
Obst 

Freitag 

24.10. 
Tagessuppe A/C/L 

Grießknödel A/C/G mit  
Beerenröster  
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

27.10. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Faschierter Braten M/A/C 

mit Bratkartoffeln und Salat L/M  Obst 

Dienstag 

28.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Nudeln A/C mit Tomaten-Zucchini-Ragout L/A 
und Salat L/M   

 

Mittwoch 

29.10. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Knacker mit Püree G und Babykarotten  
und Salat L/M 

 

Apfelmus 

Donnerstag 

30.10. 
Tagessuppe A/G/L 

Zwetschkenknödel A/C/G 
mit Zimtbrösel G 

 
 

Freitag 

31.10. 
Tagessuppe A/C/G/L Gemüsepizza A/G und Salat L/M 
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